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Irena Lohn
(34) aus Ham-
burg weil, was
gut aussieht

FERNSEHWOCHE: Ihr Tipp,

um schnell top auszusehen?
IRENA LOHN: Ein ganz natir-
liches Make-up. Das wirkt sofort
frisch, gepflegt und sexy.

Was raten Sie Frauen, die wenig
Zeit zum Stylen haben?

Styling am Morgen bedarf etwas
Ubung, und die bringt die Schnel-
ligkeit. Klingt banal, aber stehen
Sie morgens nur finf Minuten
fruher auf. Das lohnt sich, denn
dann haben Sie den ganzen Tag
Ober das Gefihl, sich Gberall
sehen lassen zu kénnen,

Wie macht man

das Beste aus seinem Typ?
Schiliefien Sie Frieden mit inrem
Korper und betonen Sie lhre posi-
tiven Seiten. Haben Sie schine
Lippen, dann benutzen Sie einen
ausdrucksvollen Lippenstift. Kor-
pulente Frauen soliten inre Weib-
lichkeit betonen, nicht verhidllen.

Ihr Modetipp fir

Frihling und Sommer?

Es wird sehr farbenfroh:
Grun- und Gelbtone sind in,
Weif: und immer noch Rosa.
Dazu goldene Accessoires —
und der Look ist perfekt!
Infos: www.imageyourlife.de
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Traumfrau werden. Nicht nur
Sie werden staunen...

GESICHT
HEWache Augen Die Nacht war
zu kurz? Schnell zwei dicke
Gurkenscheiben oder ein
Coolpack (Drogerie) auflegen
und finf Minuten wirken
lassen. AnschlieBend eine
Augencreme sanft einklopfen
(z.B. .Regenerierende Augen-
pflege” von Garnier Mahro-
logie 15 ml ca. & Euro).
B Sommerteint Karotten sind
nicht nur gut fiir die Augen.
sie bringen auch schnell
frische Farbe ins Gesicht,
z.B. als leicht getdntes,
Pflegedl (Diaderma,
100 ml ca. 4,70 Euro).
B Power-Masken Die
neuen Pflege-Konzen-
trate miissen nur noch
wenige Minuten ein-
wirken. Fiir jeden
Hauttyp gibt es jetzt
die richtige Express-
Maske:
B Trockene Haut Mit
Maracuja und Noni-
Frucht tankt die
Haut schnell neue
Feuchtigkeit (z.B.
~3chaummaske
Tropical Moments*”,
Mirz, ca. 3.50 Euro).
M Empfindliche Haut
Rosenbliiten verwoh-
nen kleine Sensibel-
chen. Sie starken
den natiirlichen
Schutzmantel und



